
 

PONDĚLÍ  mrkvový salát 

Menu: Kotlíkový guláš, chléb        189/195,-Kč 

Polévka: Žampionový krém, krutony       79,-Kč 

1. Špagety s pistáciovým pestem, hruškami a swarcvalskou šunkou, sypané par.  195,-Kč 

2. Chilli con carne, opečená tortilla       189,-Kč 

FIT TIP 3. Kuřecí prsíčko s omáčkou ze sušených rajčat, parmezán, bazalka  209,-Kč 

 

ÚTERÝ  okurkový salát 

Menu: Vepřová pečeně, chlupaté knedlíky, moravské zelí     189/195,-Kč 

Polévka: Gulášová         79,-Kč 

1. Pečené kuřecí stehno na zelenině, dušená rýže      195,-Kč 

2. Smažený sýr, vařený brambor, tatarka       195,-Kč 

FIT TIP 3. Zeleninový salát s kuřecími špízky v sezamu, citrusový dressing  199,-Kč 

 

STŘEDA  zelný salát 

Menu: Kuřecí máslové karbanátky, bramborová kaše     189/195,-Kč 

Polévka: Krémová česnečka        79,-Kč 

1. Špenátové špecle s kuřecím masem a smetanovou omáčkou    195,-Kč 

2. Pikantní vepřová směs v bramboráku       195,-Kč 

FIT TIP 3. Mořská štika s citronovou omáčkou, opečený brambor    195,-Kč 

 

ČTVRTEK rajčatový salát 

Menu: Francouzské brambory s uzeným masem      189/195,-Kč 

Polévka: Mexická pikantní s mletým masem      79,-Kč 

1. Kuřecí nudličky na kari, dušená rýže       195,-Kč 

2. Hovězí tokáň s tarhoňou        195,-Kč 

FIT TIP 3. Hummus s medailonky z vepřové panenky, ledovým salátem a cherry rajčaty 199,-Kč 

 

PÁTEK  kompot 

Menu: Vepřový řízek, domácí bramborový salát      189/195,-Kč 

Polévka: Dýňová s chilli olejem a opečené dýňové semínka    79,-Kč 

1. Fish and chips, hráškový dip        195,-Kč 

2. Lodnícky biftek, houskový knedlík       189,-Kč 

FIT TIP 3. Italské rizoto s filírovaným kuřecím prsíčkem, sypané parmazánem  199,-Kč 

 


