Spa menu

Masaze

Klasicka masaz

Patfi mezi nejstarsi, nejvice pouzivané a nejoblibenéjsi regeneracni procedury.
Pravidelna masaz je velmi dobrym doplfikem k jakékoliv fyzické aktivité.
Zlepsuje nase vykony tim, Ze posiluje odolnost sval(, potlacuje vedlejsi Gcinky,
jakymi jsou ztuhlost a bolest. Klasicka masaz urychluje regeneraci svald po
fyzickém vykonu.

Relaxaéni masaz nohou

Masdaze chodidel byly jiz ve Starém Egypté povazovany za lékarskou praxi.
Navraci energii partiim, které tolik namahame. Procedura zahrnuje koupel
nohou s pfidavkem bylinnych esenci a masaz s prvky reflexologie pfinasejici
odstranéni otok( z pretizeni. Zaroven zbavuje vase nohy Gnavy. Jejich
odpovédi na takovou péci je okamzity pocit lehkosti.

Masaz na miru

Prozitek z masaze, kde vy urcite, na kterou partii se nas terapeut zaméi je
bezesporu jednim z nejintenzivnéjsich. Kazdy z nas zna své télo nejlépe a
rozumi jeho aktualnim potfebam. Nechte si tedy provést svou masdaz na miru.
Je vhodna také pro téhotné Zeny.

Masaz lavovymi kameny

Masdaz lavovymi kameny je jednou z nejlepSich terapii na celkovou relaxaci a
regeneraci organismu. Dochazi k intenzivnimu prohrati svald, ¢imz se
urychluje jejich regenerace. Provadi se za pomoci teplych ldvovych kamend a
aromatického oleje. Kombinace tepla, dotyku a vlné ji fadi mezi kralovny
masazi.

Masaz pro nase détské hosty
Jemna masaz zamérena na relaxaci, zklidnéni, zvyseni pohody a zlepSeni

spankového rezimu déti. Nasi mali klienti jsou masirovani jemnym mandlovym

olejem pro citlivou pokoZku déti s obsahem ovocnych a citrusovych olejt pro
zklidnéni mysli. Proceduru provadime v doprovodu rodiéu a je vhodna pro déti
od 4 do 14 let.
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Ritual Stress fighter

Ritual je idedlni pro ty, ktefi hledaji tinik od kazdodenniho stresu a chtéji se 90 min 2690
hyckat. Dopfejte si tento jedinecny zazitek, ktery revitalizuje vase télo, osvézi
vasi mysl a zanechd vas s pocitem hluboké relaxace a obnovy. Zazitek 120 min 2990

navrzeny k absolutnimu odbourani stresu a revitalizaci téla i mysli zacina
celotélovym solnym peelingem, ktery jemné odstranuje odumfrelé kozni bunky.

Béhem procedury si vychutnate také relaxa¢ni masaz hlavy, ktera zklidni vasi
mysl a uvolni napéti. Pro dosazeni naprosté harmonie a klidu pokracuije ritual
celotélovou aromaterapeutickou masazi s vysoce kvalitnimi esencialnimi oleji
znacky Algvimia. Peclivé vybrané pro své blahodarné ucinky pronikaji hluboko
do pokozky a podporuji relaxaci, regeneraci a pocit celkové pohody.

Kralovsky ritual Svaty Vaviinec

Nabidku Wellness procedur uzavirame nasim kralovskym Ritualem, ktery se 90 min 2990
pravem fadi mezi nejluxusnéjsi komplexni relaxacni zazitky. Ritual obnasi
celotélovy peeling za pouziti mofské soli a luxusniho oleje, jehoz zéaklad tvofi 120 min 3290

mandlovy olej. Nasledné je na celé télo nanesen vyzivujici zabal z morskych
fas.

Béhem jeho plisobeni provede terapeutka masdaz obliceje olejem z pSeni¢nych
klickd, nejsilnéjsim antioxidantem a zdrojem vitaminu E. Tento olej vyzivuje
pokozu, potlacuje vrasky a znamky predcasného starnuti. Masazi hlavy
rozmarynovou tinkturou vas zbavime napéti pokozky hlavy a stresu, ktery
zapricinuje bolest hlavy a vypaddvani viasd.

Posléze si vychutnate celotélovou aromaterapeutickou masaz zamérenou na
anti-aging Ci anti-stress a to dle vlastniho vybéru vasi momentalni individualni
potreby a prani. Ritual je provadén produkty Algvimia. Jedna se o jednu z
nejvyznamnéjsich spolecnosti v oblasti vyroby exkluzivni Cisté pfirodni
kosmetiky. Jeji hlavni koncepci je revoluéni pojeti krasy a harmonie téla i mysli
na zakladé znalosti mistrovstvi tradi¢niho uméni alchymie.
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Zimni ritual od Svatého Vavrince

Nasim cilem je pfinaset hostlim radost z pobytu tak, aby si kazdy klient odvezl
dom nezapomenutelny zaZitek. Proto jsme pfipravili pro leto$ni sezonu novy
wellness ritual pro zahrati a relaxaci.

90 min 2990

Nejprve své télo i mysl uvolnite navstévou saunovych prostor, kde béhem 60
minut budete relaxovat a pfipravite své télo na naslednou celkovou uvolfujici
relaxaéni aromaterapeutickou maséz. Ceka vas maximalni uvolnéni a
komplexni fyzicka i psychicka relaxace.

Tento ritudl jsme pro vas navrhli tak, abyste vas odpocinkovy ¢as prozity u nés,
mohli vyuzit v maximalni relaxaci a uvolnéni. Po masazi si jesté na zavér
vychutnate konvicku zimniho Caje.



