
Náměstí 5. května 79
561 64  Jablonné nad Orlicí

recepce@pod-jabloni.cz
tel: +420 730162374

POLEDNÍ  MENU
alergeny

18. 5. Pondělí  
polévka: Čočková 1

Šunkofleky, salátek 1,3,7

Zeleninové rizoto s cizrnou

19. 5. Úterý 
polévka: Italská rajčatová s bazalkovým olejem

Kuřecí špíz, pečené brambory, jogurtový dip 7

Jáhlový nákyp 3,7

20. 5. Středa 
polévka: Pórková 7,9

Znojemská omáčka, houskový knedlík 1,9

Koprová omáčka, vařené vejce, brambor 1,3,7

21. 5. Čtvrtek 
polévka: Hrstková 1

Masové koule, rajská omáčka, těstoviny 1,3,7

Špenátové lasagne 1,3,7

22. 5. Pátek 
polévka: Kuřecí vývar s nudlemi 1,3,9

Moravský vrabec, dušené zelí, bramborový knedlík 1,9,

Smažená cuketa v panko strouhance, šťouchané brambory, 
česnekový dip 

1,3,7
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POLEDNÍ  MENU
alergeny

25. 5. Pondělí  
polévka:  Květáková 1,7

Holandský řízek s bramborovou kaší 1,3,7

Salát z černé čočky s quinoy a cuketou

26. 5. Úterý 
polévka:   Slepičí vývar s nudlemi 1,3,9

Vepřové výpečky, bramborový knedlík, špenát 1,3,7,

Ovesné lívanečky s povidly a tvarohem 1,3,7

27. 5. Středa 
polévka: Krupicová s vejci 1,3,7

Kuřecí paličky na medu, šťouchané brambory, salát 1,6,10

Pečená zelenina s bylinkovým dipem 7

28. 5. Čtvrtek 
polévka:  Mrkvová 7

Fazolový guláš s  masem, chléb 1

Pečené žampiony se smet. omáčkou, šťouchané brambory 7

29. 5. Pátek 
polévka:  Dršťková 1

Kuřecí závitek se sušenými rajčaty a špenátem,  brambor 7

Cizrnové kari s rajčaty, basmati rýže
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POLEDNÍ  MENU
alergeny

1. 6. Pondělí  
polévka:  Zeleninová 1,9

Zeleninové rizoto ( Džuveč) 1,9

Čočkové karbanátky, vařený brambor a dip 1,3,7,

2. 6. Úterý 
polévka:   Kroupová 1,9

Přírodní vepřový steak, restovaná zelenina a rýže 6,7,

Kynuté knedlíky s povidly 1,3,7

3. 6. Středa 
polévka:  Hovězí  vývar s nudlemi 1,3,9

Bramborový knedlík plněný uzeným masem, červené zelí 1,3,

Zapečený květák s bramborem, rajčatový salát 7

4. 6. Čtvrtek 
polévka:  Hrstková

Kuřecí řízek, bramborová kaše, salát z čínského zelí 1,3,7

Zeleninové curry s kokosovým mlékem, jasmínová rýže

5. 6. Pátek 
polévka:  Kuřecí vývar 1,3,9

Hovězí guláš, houskový knedlík 1,3

Asijské žluté rizoto s quinoou a zeleninou 3,7,11
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