18. 5.

19. 5.

20. 5.

21. 5.

22.5.

Nameésti 5. kvétna 79
561 64 Jablonné nad Orlici

- recepce@pod-jabloni.cz
Pod o
tel: +420 730162374

abloni ,
J POLEDNI MENU

Pondéli
polévka: Cockovd
Sunkofleky, salatek

Zeleninové rizoto s cizrnou

Utery
polévka: Italskd rajcatovd s bazalkovym olejem

Kureci Spiz, peCené brambory, jogurtovy dip

Jahlovy nakyp

Streda

polévka: Porkova

Znojemska omacka, houskovy knedlik

Koprova omacka, varené vejce, brambor

Ctvrtek
polévka: Hrstkova

Masové koule, rajska omacka, téstoviny

Spenatové lasagne

Patek
polévka: Kureci vyvar s nudlemi

Moravsky vrabec, dusené zeli, bramborovy knedlik
Smazena cuketa v panko strouhance, Stouchané brambory,

Cesnekovy dip

alergeny

137

3,7

1,9

1,3,7

1,3,7

1,3,7

1,3,7
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25. 5.

26. 5.

27. 5.

28. 5.

29. 5.

Pod |
Jabloni

Namesti 5. kvétna 79
56164 Jablonné nad Orlici

recepce@pod-jabloni.cz

POLEDNI MENU

Pondéli

polévka: Kvétakova

Holandsky rizek s bramborovou kasi

Salat z cerné cocky s quinoy a cuketou

Utery
polévka: Slepici vyvar s nudlemi

Veprové vypecky, bramborovy knedlik, Spenat

Ovesné livanecky s povidly a tvarohem

Streda
polévka: Krupicovd s vejci

Kureci palicky na medu, stouchané brambory, salat

Pecena zelenina s bylinkovym dipem

Ctvrtek
polévka: Mrkvova

Fazolovy gulas s masem, chléb

Pecené Zampiony se smet. omackou, Stouchané brambory

Patek

polévka: Drstkovd

Kureci zavitek se suSenymi rajcaty a Spenatem, brambor

Cizrnové kari s rajcaty, basmati ryze

tel: +420 730162374

alergeny

17

137

139

13,7,

1,3,7

137

1,6,10

~
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POLEDNI MENU
1.6. Pondéli

2.6.

3. 6.

4. 6.

5. 6.

Namesti 5. kvétna 79
56164 Jablonné nad Orlici

polévka: Zeleninova

Zeleninové rizoto ( Dzuvec)

Cockové karbanétky, vareny brambor a dip

Utery
polévka: Kroupovd

Prirodni veprovy steak, restovana zelenina a ryze

Kynuté knedliky s povidly

Streda

polévka: Hoveézi vyvar s nudlemi

Bramborovy knedlik plnény uzenym masem, Cervené zeli

Zapeceny kvétak s bramborem, rajcatovy salat

Ctvrtek
polévka: Hrstkova

Kureci rizek, bramborova kase, salat z ¢inského zeli

Zeleninové curry s kokosovym mlékem, jasminova ryze

Patek
polévka: Kureci vyvar

Hovézi gulas, houskovy knedlik

Asijské Zluté rizoto s quinoou a zeleninou

alergeny

6,7,

1,3,7

1,3,7

3,7,11
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